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報道関係者 各位 
プレスリリース 

2026 年９月８日 
株式会社ＣＢヘルスケア 

 
高齢者住宅を運営するクリニックへのインタビュー動画も公開！ 

「クリニック経営 × 高齢者住宅運営」に関する無料ウェビナー開催のお知らせ 
 
芙蓉総合リース株式会社（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：織田 寛明）の完全子会社で、 
医療・介護・福祉業界の承継・経営支援を行う株式会社ＣＢヘルスケア（本社：東京都港区、代表取締役： 
鈴木 尚之、以下 当社）は、2026 年９月９日（水）、10 日（木）に「同業者の成功事例に学ぶ 高齢者住宅との
連携で両立する地域貢献と経営成長」と題したウェビナーをクリニック経営者向けに開催いたします。 
 

 
 
本ウェビナーでは、外来患者数の減少や地域に必要とされる医療提供体制への転換などクリニック経営を取り巻
く環境変化をふまえ、当社が６月に開催したウェビナー※１にご参加いただいた経営者より反響をいただいた 
「クリニック経営 × 高齢者住宅運営」について深掘ります。 
当日は、前回ウェビナーのアンケート結果をもとに、クリニックが抱える経営課題や今後の成長分野を解説する
ほか、クリニック経営とシナジーがある高齢者住宅運営の特徴や事業成長のポイント、得られる効果をご紹介い 
たします。 
さらに、実際に高齢者住宅を運営する武藤医院（所在地：茨城県笠間市、理事長：武藤 紀元）の事務長  
武藤 直之 様へのインタビュー動画を通じて、高齢者住宅立ち上げの経緯や運営開始後の変化などリアルな声も 
お届けいたします。 
 
今後のクリニック経営の参考として是非本ウェビナーをご活用ください。 
皆様のご参加を心よりお待ちしております。 
 
※１．「あのクリニックはもうはじめている！外来減少・在宅の頭打ちを打破する『患者が途切れない』仕組み構築」。 

開催レポートはこちら（https://cbh.co.jp/column/50205/）よりご覧いただけます。 
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■開催概要 
日時※２ 2026 年９月９日（水）、10 日（木） 

① 13：00～14：00 
② 19：00～20：00 

対象 クリニック経営に携わる方 
会場※３ Zoomによるオンライン配信 
参加費 無料 
お申し込み https://cbh.co.jp/seminar/20260909/ 
※２．各回、同じ内容です。 

※３．Zoomのリンクは、当日までにメールにてお知らせいたします。  
 
■プログラム※４ 
第１部 クリニック経営者アンケートから見えた現実 

鎮目 努   （株式会社ＣＢヘルスケア 戦略支援事業本部 本部長） 
第２部 クリニック経営と高いシナジーを生み出す高齢者住宅運営（医住連携） 

鎮目 努   （株式会社ＣＢヘルスケア 戦略支援事業本部 本部長） 
第３部 クリニック経営 × 高齢者住宅 実践法人インタビュー 

武藤 直之 様（武藤医院 事務長、武藤住宅株式会社 代表取締役） 
※４．プログラムは変更となる可能性がございます。予めご了承ください。 

 

■講師、ゲスト（動画出演） 
鎮目 努 
株式会社ＣＢヘルスケア 戦略支援事業本部 本部長 
 
歯科医院向け経営コンサルティング会社へ新卒入社。営業部長、取締役を歴任し、顧客拡大や新規事業の立ち上げに従事。 

2013 年に当社へ入社し、関東や東北にて支社長を務め、病院や薬局法人の採用・経営支援を行う。 

その後、顧客の事業戦略支援を専門とする部署へ転属。同部署の成長に伴い分社化した旧 株式会社ＣＢリサーチの代表取締役を経て、 

グループ統合後の現在は戦略支援事業本部 本部長として、全国の医療・介護法人に対し多角化経営支援を行う。 

 
武藤 直之 様 
武藤医院 事務長、武藤住宅株式会社 代表取締役 
 
15 年間の介護職経験を経て、お父様・弟様が経営する武藤医院の事務長として同院の運営業務に携わる。 
患者様の高齢化に伴う外来患者数の減少や訪問診療へ移行するための体制づくりなど経営課題を抱えていたところ、 
綿密な収支シミュレーションと既存の高齢者住宅の現場見学を通じ、クリニック経営の新たな可能性を感じたことから、 
2026 年４月に高齢者住宅「KIGEN」をオープン。 
地域包括ケアシステムの実現を目指し、現在は同院と連携しながら医療・介護が一体となって地域の高齢者を支える住まいづくり
を推進している。 
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■お問合せ先 
本件に関するお問合せ先 
株式会社ＣＢヘルスケア セミナー事務局 
E-MAIL：information@cbh.co.jp TEL：03-6430-3903（平日 9：00～18：00） 
 

広報・取材に関するお問合せ先 
株式会社ＣＢヘルスケア 経営企画本部 経営企画課（担当：岩本） 
E-MAIL：cbh-mph-mpd-mpt@cbh.co.jp TEL：03-6435-8672（平日 9：00～18：00）            

以上 


